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Édito
Le CESE (Conseil Économique Social et 
Environnemental) a fait paraitre un rapport le 28 
mai 2024, sur le financement des associations. 
Sa lecture confirme une situation de repli et 
de fragilisation des associations. Réduction 
progressive des financements de fonctionnement, 
mise en concurrence via des appels à projets, 
faible reconnaissance des contributions « non 
monétaires » des associations. Savez-vous que 
les associations apportent en moyenne 1 heure 
d’activité bénévole pour 1 heure d’activité salariée 
? Et que les associations, par le lien, le soutien, la 
formation, l’activité physique (…) qu’elles proposent 
évitent énormément de coûts sociaux ?

Cette situation nationale difficile pour les 
associations est parfois compensée par les 
collectivités. À Rennes, nous avons une tradition 
de 50 ans sur le soutien à la vie associative, 
qui permet à cette ville de rester inventive, 
accueillante, dynamique. C’est cette vitalité 
qui freine les exclusions, permet l’accueil des 
nouveaux/nouvelles habitant·es et donne un 
souffle remarqué dans le rapport du CESE.

Nous espérons que, dans cette plaquette, vous 
trouverez une réponse à vos questions.
À retrouver également, les 43 associations et 
collectifs permanents ainsi que le site web de 
Polyblosne pour aller plus loin dans la vie associative !
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ATELIERS DE FRANÇAISATELIERS DE FRANÇAIS

Oral et écrit
Des ateliers pour apprendre 
le français en travaillant l’oral 
et l’écrit, animés par des 
bénévoles. Niveau A1.1 à A2. 

> Adultes. Test obligatoire 
de la Plateforme 
d’Évaluation et d’Orientation 
Linguistique (PEOL).
> Mardi et jeudi de 14h à 16h 
hors vacances scolaires.
> Inscriptions lors de la rentrée 
partagée les semaines du 
O1/09/25 et 08/09/25.

Ateliers Socio-
Linguistiques 
Éducation
Des ateliers de français sur le 
thème de l’éducation (école, 
cantine, devoirs). Accessible 
sans test d’évaluation. 

> Pour les parents de 
collégien·nes.
> Trois sessions de 18 séances 
sont organisées dans l’année.
> Référente : Anne-Françoise.

MÉDIATION CULTURELLEMÉDIATION CULTURELLE

Découvertes 
culturelles

Des temps de rencontre 
autour de propositions 
culturelles rennaises pour aller 
ensemble voir des spectacles : 
danse, concerts, visites…

> Adultes. 
> Un mercredi tous 
les mois et demi.
> Référente : Anne-Françoise.
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Collectifs
Des rencontres d’habitant·es 
pour échanger sur le 
quartier, participer à sa 
dynamique et aussi partager 
du temps ensemble.

> Adultes et ados.
> Vendredi de 14h à 16h 
(collectif Banat-Serbie).
> Référente : Mathilda.

INITIATIVES HABITANTINITIATIVES HABITANT··ESES

VRAC

Vers un Réseau d’Achats 
en Commun. Une livraison 
mensuelle de produits 
alimentaires (pâtes, haricots 
secs, fruits secs…) sur le quartier 
du Blosne, pour ses habitant·es.  
Accompagnement à la prise de 
commandes une fois par mois. 
VRAC est une association.
 
> Adultes.
> Un mercredi après-midi 
par mois de 15h à 19h.
> Référente : Mathilda.
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PETITE ENFANCEPETITE ENFANCE
Lieu d’accueil 
enfants-parents

Un lieu d’accueil pour les 
parents et les enfants de 3 
mois à 6 ans, pour profiter de 
moments en collectif dans un 
espace petite enfance adapté : 
jeux d’imitation, de motricité, 
lecture, dortoir, salle de change…

> Parents et enfants. 
> Vendredi de 9h à 12h.

Micro-crèche

Une micro-crèche accueillant 
des enfants de 3 mois à 3 ans 
pour des familles qui suivent 
les ateliers de français.

> Familles qui suivent les 
ateliers de français mais 
aussi personnes en situation 
d’insertion professionnelle. 
> Mardi et jeudi de 13h45 à 16h15.
> Référente : Anne-Françoise.
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ENFANCEENFANCE

Ateliers parentalité

Des rencontres pour les 
parents, des temps pour 
échanger ensemble. 
Thématiques et invité·es à 
retrouver sur notre site web.

> Parents d’adolescent·es. 
> Un jeudi par mois.

Accompagnement 
à la scolarité
Des bénévoles et 
animateur·trices proposent 
d’accompagner les enfants 
dans leurs devoirs, en collectif, 
ainsi que sur des ateliers 
valorisant les apprentissages 
scolaires. 2 séances par semaine 
obligatoires. Inscription pour 
toute l’année scolaire.

> Enfants du CP au CM2. 
> Lundi + jeudi ou mardi + 
vendredi de 16h15 à 18h30.

Accueil de loisirs

Nous proposons un espace 
bienveillant et éducatif pour 
vos enfants. Ils et elles pourront 
trouver des espaces de jeux 
libres, des activités manuelles, 
des sorties culturelles, du 
sport, des ateliers cuisine…
Les enfants seront acteur·ices 
du programme d’activités que 
vous retrouverez chaque mois. 

> Enfants de 6 à 11 ans.
> Mercredi de 14h à 18h.
Vacances scolaires de 
14h à 18h dont 2 journées 
complètes de 10h à 18h.
> Inscription à la journée.
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JEUNESSEJEUNESSE
Accueil 11-17 ans

L’accueil jeunes est un espace 
en libre accès. C’est un lieu 
d’échanges, de partage, 
d’accompagnement vers des 
projets collectifs. L’équipe 
d’animation peut faire le 
lien avec d’autres sujets 
(santé, jobs, école …). Un 
programme d’animations 
et de sorties est réalisé par 
les jeunes chaque mois. 

> 11-17 ans, à partir de 
l’entrée au collège. 
> En période scolaire : du 
mardi au jeudi de 16h à 17h15.
Mercredi de 14h à 18h30 
Vendredi de 16h à 18h30 
et de 19h15 à 22h.
Samedi de 13h30 à 18h.

Vacances scolaires : 
mardi 10h-18h30.
Lundi, jeudi et vendredi 
14h-18h30.
Jeudi 19h15-22h.

Accompagnement 
à la scolarité
Des bénévoles et 
animateur·trices 
vous proposent : 
- de vous accompagner dans 
vos devoirs ou de vous aider 
dans certaines disciplines, 
- des jeux, des activités 
et des sorties. 
 2 séances par semaine 
obligatoires. Inscription pour 
toute l’année scolaire.

> Collégien·nes de 
la 6ème à la 3ème.
>Mardi et jeudi de 17h15 à 18h30
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ESPACE PUBLIC NUMÉRIQUEESPACE PUBLIC NUMÉRIQUE
Accès libre dans le hall

Des postes informatiques en 
libre accès sont disponibles pour 
votre navigation en autonomie 
sur internet. Accès internet 
gratuit, impressions tarifées.

> Pour tous·tes.
> Mêmes horaires d’ouverture 
que Polyblosne.

Accès internet 
accompagné
Vous pouvez également 
naviguer sur internet en étant 
accompagné·e par l’animateur 
multimédia qui répondra à vos 
questions : loisirs, démarches, 
maintenance tout supports...

> Pour tous·tes.
> Lundi et mercredi de 9h à 12h.
Mardi de 14h à 18h.
Jeudi de 9h à 12h et de 14h à 18h.

Jeux
Nous proposons des séances de 
jeux animées. Programmation 
disponible auprès de 
l’animateur multimédia.

> Adhérent·es de la 
Maison des Squares.
> Mercredi de 16h à 18h.

Autres ateliers 
& interventions 
hors les murs
Vous pouvez nous solliciter pour 
organiser des ateliers collectifs 
centrés sur le numérique. 
L’animateur peut se déplacer 
dans vos structures pour des 
animations hors les murs.

> Pour tous·tes. 
> Tout au long de l’année. 
Voir programmation 
auprès de l’animateur.

Ateliers individuels

Si vous en ressentez le 
besoin, vous pouvez prendre 
rendez-vous avec l’animateur 
multimédia pour une 
heure d’accompagnement 
personnalisé. Thématique libre.
Possibilité de passer le Visa 
Numérique Bretagne.

> Pour tous·tes.
> Lundi et mercredi de 9h à 12h.
Mardi de 14h à 18h.
Jeudi de 9h à 12h et de 14h à 18h.
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ATELIER DE FABRICATION ET DE ATELIER DE FABRICATION ET DE 
RÉPARATIONRÉPARATION
Openlabs
Un atelier avec différents 
outils mis à disposition. On 
peut y apprendre de nouvelles 
techniques, se servir d’outils 
et échanger des savoirs 
avec d’autres personnes.

> Mercredi : 9h-12h.
Jeudi : 9h-12h / 14h-18h.

Atelier bois
Possibilité de venir réaliser 
ses projets personnels 
en bois (dessin, choix des 
matériaux, tracés, découpes, 
assemblage, finitions) 
avec l’accompagnement 
de l’animatrice. Matériel 
électroportatif sur place. 

> Adultes. 
> Lundi de 14h à 17h. 

Repair Café
Réparation d’objets animée 
par des bénévoles : petit 
éléctroménager, couture, 
vélos, meubles...
 
> Tout public. 
> Le dernier samedi du mois 
de 15h à 18h. De septembre 
à juin, sauf décembre.

La Fabrique
Atelier avec inscription à l’année, 
autour des arts plastiques et 
manuels. Différentes disciplines 
seront abordées pour stimuler 
l’imaginaire et développer la 
créativité tout en s’amusant.
 
> 6-10 ans.
> Mercredi de 15h à 16h30 
en période scolaire.

Couture
Des bénévoles proposent des 
cours de couture ainsi qu’un 
atelier pour coudre ensemble, 
destiné aux personnes 
qui savent déjà coudre.

> Adultes.
> Une fois par semaine 
en période scolaire.

Temps parents-enfants

Deux animateur·ices proposent 
aux enfants accompagné·es 
de leurs parents, de venir 
faire des jeux de société et 
des travaux manuels.

> Enfants accompagnés 
de leurs parents.
> Un mercredi après-midi 
pendant les vacances scolaires.
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VIE ASSOCIATIVE ET BÉNÉVOLATVIE ASSOCIATIVE ET BÉNÉVOLAT

La Maison des Squares est un terrain favorable pour 
l’expérience de l’engagement, à tout âge. En vous engageant, 
vous contribuez à enrayer les inégalités éducatives, 
sociales, à favoriser la solidarité de proximité, à lutter 
contre les discriminations (de genre, ethno-raciales…). Ces 
engagements font tous l’objet d’un accompagnement 
par les professionnel·les et/ou d’autres bénévoles.
•	 Accompagnement à la scolarité élémentaires 

ou collégien·nes (voir p. 6 et 7)
•	 Repair café : selon vos compétences en petit 

bricolage, électricité ou électronique (voir p. 10)
•	 Apprentissage du français auprès des 

adhérent·es allophones (voir p. 3)
•	 Conseil d’administration : accessible dès 16 ans, 

pour tout·e adhérent·e de l’association

Si vous souhaitez créer ou développer un projet, une initiative, 
consultez les informations ci-dessous concernant Guid’asso.

Guid’asso
La labellisation Guid’Asso 
nous permet d’accueillir, 
informer et orienter toutes 
associations et collectifs dans 
des démarches liées à la vie 
associative (méthodologie de 
projet, créations de statuts, 
recherche de financement). 
Ceci quel que soit le domaine 
d’intervention et le territoire. 
C’est un service accessible 
gratuitement à tous·tes, 
sans condition. 
> Référente : Mathilda.
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TARIFSTARIFS

Adhésion
L’adhésion à la Maison des Squares est valable 12 mois, elle 
coûte 3€ pour les personnes et 10€ pour les associations. 
Elle est obligatoire pour toute personne inscrite à la halte-garderie, 
au centre de loisirs, à l’accueil jeunes, à l’accompagnement 
à la scolarité, aux ateliers de français, aux ASL, à l’Atelier et 
aux ateliers individuels de l’Espace Public Numérique.

Famille & habitant·es

Activité Modalités d’inscription Tarif

Ateliers de 
français

Pour les nouvelles inscriptions, 
lors de la rentrée partagée, les 
semaines des 1 et 8 septembre

Gratuit + adhésion

ASL À l’accueil, sans orientation Gratuit + adhésion

Micro crêche À l’accueil, sans orientation
1€ l’après-midi 

+ adhésion

Médiation 
culturelle

À l’accueil, première rencontre 
le mercredi 17 septembre

Gratuit

LAEP Sans inscription, anonyme Gratuit

Guid’Asso À partir du 19 août Gratuit

Initiatives 
habitant·es

À partir du 19 août Gratuit sauf VRAC
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Enfance

Activité
Modalités 

d’inscription

Tarif 1  
(QF 

<450)

Tarif 2  
(QF 451-

700)

Tarif 3  
(QF 701-

1000)

Tarif 
4 (QF 

>1000)

Centre de loisirs 
1/2 journée

Rdv tel. au  
07 49 67 71 05 

le lundi 08/09 à 
partir de 9h30

0,5€ + 
adhésion

1€ + 
adhésion

1,5€ + 
adhésion

2€ + 
adhésion

Centre de loisirs 
journée complète

Rdv tel. au  
07 49 67 71 05 

le lundi 08/09 à 
partir de 9h30

1€ + 
adhésion

2€ + 
adhésion

3€ + 
adhésion

4€ + 
adhesion

Accompagnement 
à la scolarité

Rdv tel. au  
07 49 67 71 05 

le lundi 08/09 à 
partir de 9h30

Gratuit + 
adhésion

Gratuit + 
adhésion

Gratuit + 
adhésion

Gratuit + 
adhésion

Ateliers parentalité
Sans inscription, 

anonyme
Gratuit Gratuit Gratuit Gratuit

Jeunesse

Activité Modalités d’inscription Tarif

Accueil jeunes

Sur place auprès 
des animateur·ices. 

Autorisation parentale 
nécessaire.

1€ l’année + adhésion
Une participation en plus 

pourra être demandée pour 
les sorties et séjours

Accompagnement 
à la scolarité Mercredi 10/09 

de 14h à 18h.
Gratuit + adhésion



14

Espace Public Numérique

Activité Modalités d’inscription Tarif

Ateliers individuels
Prise de rdv avec l’animateur 

multimédia.
2€ l’heure 
+ adhésion

Accès libre
Sans inscription, dans la limite 

des places disponibles.
Gratuit

Autres ateliers 
et interventions 

extérieures

Prise de contact & définition du 
projet avec l’animateur multimédia.

À définir 
selon projet

Jeux
Sans inscription, dans la limite 

des places disponibles.
Gratuit

Atelier de fabrication et de réparation

Activité Modalités d’inscription Tarif

OpenLab À partir du 19 août Gratuit + adhésion

Atelier bois À partir du 19 août Gratuit + adhésion

La Fabrique

À partir du 19 août, 
nécessité que l’enfant 

soit présent·e à 
toutes les séances

Adhésion + tarif 
selon ressources : 
50€ si QF < 450

100€ si QF 451 - 700
150€ si QF > 701

Couture
Se renseigner auprès de 
l’Atelier ou de l’accueil

Gratuit + adhésion 
pour l’atelier libre

50€ le trimestre + 
adhésion pour les cours

Temps parents-enfants Sans inscription Gratuit

Repair Café Sans inscription À prix libre
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ÉQUIPEÉQUIPE

Direction
Gabriel Biau
dir@maisondessquares.org
06 17 91 08 96

Coordinatrice accueil - 
administration - finances
Gwénaëlle Alliot
acc@maisondessquares.org
07 49 67 71 05

Accueil, administration
Sacha Valy
contact@maisondessquares.org
Elio Chapotot
info@maisondessquares.org
02 99 51 03 93

Coordination pédagogique 
enfance-jeunesse
Élodie Crosetta
coordo.enfance.jeunesse@
maisondessquares.org
07 81 18 92 30

Pôle enfance
Dennis Meyer
enfance@maisondessquares.org
Doriane Mezenge
animation@maisondessquares.org
Marluci De Sousa Lopes

Pôle jeunesse
Clément Passelande
jeunesse2@maisondessquares.org
Océane Vernhes
Barbara Grossi (alternante)
jeunesse@maisondessquares.org
Espace Public Numérique
Mickaël Marcus
multimedia@maisondessquares.org
02 99 51 03 93

Atelier
Sarah Boulanger
lab@maisondessquares.org
07 49 00 54 17

Coordinatrice pôle familles 
- adultes - vie associative
Anne-Françoise Bourhis
famille@maisondessquares.org
06 78 87 36 61

Vie associative
Mathilda Huret
vieassociative@maisondessquares.org
07 60 48 98 79

Micro-crèche / LAEP
Marine Haincourt

Entretien des locaux
Sandrine Philippe, Haftom 
Meressa, Hectorine Hombessa
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CONSEIL CONSEIL 
D’ADMINISTRATIOND’ADMINISTRATION

Bureau
Présidente
Mérième Bahreddine

Vice-présidente
Laëtitia Martini

Trésorier
Roland Dandé

Trésorière adjointe
Loebat Sharifi

Secrétaire
Chantal Chappelet

Secrétaire adjointe
Marie-Paule Teveu

Administrateur·ices
Aziza Azlag
Virginie Baghdadi
Omar Diouach
Khadija Idzina
Pierre Kim Kimolo
Paul Ondongo-Douniama

INFOS PRATIQUESINFOS PRATIQUES

Fermetures annuelles
Le bâtiment ne sera 
pas accessible aux 
associations ni au public.

•	 Hiver : fermeture le 
23/12/25 à 18h, réouverture 
le 05/01/26 à 9h.

•	 Printemps : fermeture le 
13/05/26 à 19h, réouverture 
le 18/05/26 à 9h.

•	 Été : fermeture le 11/07/26 à 
18h, réouverture le 15/07/26 à 
9h. 
Fermeture le 24/07/26 à 18h, 
réouverture le 17/08/26 à 9h.

Le bâtiment est fermé  durant 
les jours fériés. Il sera ouvert 
les samedis 2 et 9 mai 2026.

Coordonnées
Maison des Squares
Pôle associatif Polyblosne
1 boulevard de Yougoslavie
35200 Rennes

Accès métro ou bus 13 
arrêt Triangle

02 99 51 03 93
acc@maisondessquares.org

maisondessquares.org
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Partenaires

La Maison des Squares, gérée 
par l’AMSIC, association loi 
1901 sans but lucratif, est 
implantée en plein cœur du 
Blosne. Quartier populaire, 
dynamique, la vie associative 
y est un moteur essentiel de 
citoyenneté, de reconnaissance 
et d’émancipation.

Association d’intérêt général, 
la Maison des Squares 
accepte les dons, déductibles 
à 66% de vos impôts.

La Maison des Squares est 
conventionnée avec la Ville de 
Rennes et reconnue Espace 
de Vie Social par la CAF 35.

Nous sommes soutenu·es 
dans nos projets par :

L’AMSIC-Maison des Squares est 
adhérente à la Fédération des 
Centres Sociaux de Bretagne.
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Maison des Squares
Pôle associatif Polyblosne

1 boulevard de Yougoslavie
35200 Rennes


